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Introducdo: “A doencga renal crénica (DRC) é definida de acordo com a
presenca ou auséncia de dano do rim e do nivel de funcdo renal,
independentemente do tipo de doencga renal.” - National Kidney Foundation
(NKF, 2002), em seu documento Kidney Disease Outcomes Quality Initiative
(K/DOQI). Portanto, a DRC é uma doenca onde ha perda progressiva e
irreversivel da funcéo renal, passando por 5 estagios de involucdo, até chegar
ao estagio terminal. Nesse estagio a perda da funcéo renal é severa e 0s rins ja
nao realizam suas funcdes de filtracdo adequadamente, além de influenciar na
producdo de hormdnios. Tendo a DRC atingido seu estagio terminal, faz-se
necessario o uso de terapia renal substitutiva (TRS) na forma de didlise ou
transplante. Objetivo: Desde o inicio da sua historia a dialise peritoneal (DP)
mostra ser uma alternativa terapéutica capaz de proporcionar certo grau de
qualidade de vida ao portador de doenca renal cronica (DRC), uma vez que tal
pessoa dispbe de maior liberdade e comodidade por fazer a dialise no conforto
de seu lar. No entanto, mesmo parecendo essa modalidade de diélise a mais
confortavel, poucos sdo os que optam por ela. O censo da Sociedade Brasileira
de Nefrologia de 2008 mostra que do total de pacientes em terapia renal
substitutiva (TRS), pouco mais de 10% utilizam alguma modalidade de DP. Tal
inferioridade nos leva a questionar o porqué dessa diferenca, quais 0s riscos e
beneficios da DP, qual a causa de evaséo dos programas de DP. Assim, tendo
em vista 0 aumento da doenca no pais e no mundo, além do baixo numero de
portadores de DRC em TRS através da DP, o presente estudo busca conhecer
as causas de evasao da DP num hospital escola na cidade de Sao José do Rio
Preto — SP. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo retrospectivo a ser
realizado em um hospital escola localizado na cidade de Sao José do Rio Preto
— SP. Serdo incluidos todos os prontuarios dos pacientes com DRC em
programa de DP (DPAC/DPA), que sairam do programa no periodo de janeiro
de 2007 & junho de 2010. Resultados preliminares: Baseado na literatura, em
estudos realizados por outras instituicbes, além da vivéncia profissional, a
principal complicacdo da DP séo as peritonites. Assim sendo, espera-se que
essa seja a maior causa de evasdo do programa de DP. Conclusao: O
presente trabalho teve como objetivo conhecer as causas de evasédo da DP. A
partir dos resultados esperados, deve-se ressaltar que a principal preocupacao
das Unidades de Dialise deve ser para com o treinamento dos pacientes e
familiares, sempre visando melhorar o desempenho do paciente na técnica da
didlise. A busca de melhorias e prevencodes, a fim de evitar as complicacdes
infecciosas, tém em vista proporcionar a melhor qualidade de vida possivel ao
portador de DRC.
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